
Zeitplan 05.02.2026

Männl. 

Jugend U20

Männl. 

Jugend U18
Männer

Männl. 

Jugend U16
Zeit

Weibl. 

Jugend U16
Frauen

Weibl. 

Jugend U18

Weibl. 

Jugend U20

400m F (3) 10:10
10:15 400m F (8)
10:30 60m V (13)

60m V (23) 10:40
Hoch F (4) Hoch F (4) 4x100m V (14) 11:00

11:25 4x100m V(20)

Weit F (6) 11:30 Weit F (6)
11:50 60m F

60m F 11:55
800m F (8) 12:00

800m F (10) 12:05
12:10 800m F (8) 800m F (3)
12:20 200m Z (12)

200m Z (21) 12:30
12:45 Kugel F (10) Kugel F (4)

Weit F (17) 4x100m F 13:00 Hoch F (11) Hoch F (3)
13:05 4x100m F

60m V (14) 13:15
13:25 60m V (20)
13:50 W15_300m Z (13)

M15_300m Z (18) 14:05
Stab F (2) Stab F (5) Stab F (9) 14:15 Stab F (0) Stab F (3) Stab F (1)
60m F 14:30

14:35 60m F
Kugel F (4) Kugel F (5) 14:40

14:45 60m V (47)
60m V (25) 15:00

15:10 Weit F (29)
M15_800m Z (21) 15:20
M14_800m Z (19) 15:30

15:40 W15_800m Z (16)

15:50 W14_800m Z (22)

60m F 16:05
16:10 60m F
16:20 4x200m F (4) 4x200m F (1)

4x200m F (3) 4x200m Einl. 16:25
16:40 60mHü Z (20)

16:55 60mHü F (2)

60mHü F (5) 17:05
60mHü F (4) 17:10

60mHü Einl. 17:15
200m Z (16) 17:20

17:35 200m Z (27)

1500m F (3) 1500m F (3) 18:00

18:10 1500m F (4) 1500m F (1)
Änderungen vorbehalten

Sprunghöhen:
MJU20 / MJU18 – Hoch: 145 – 150 – 155 – 160 – 165 – 168 – weiter 3 cmH
WJU20 / WJU18 – Hoch: 125 – 130 – 135 – 140 – 145 – 148 - weiter 3 cm
Mixed: Stabhochsprung: 205-225-245-265-280-295-310-325-335-345-355 weiter 10 cm
Hürdenläufe werden als Zeitläufe / Finals ausgetragen (1 Runde)


